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Verkefni Heilsubærinn Hafnarfjörður

Efni fundar Dagskrá safnað saman á Workplace

Dags. fundar: 18.05.2020 Tími: 13:00 Málsnúmer: 1909218

Fundarboðari:  Geir Fundarritari:  Sunna Staður:  Fjarfundur - Zoom

Fundarmenn Mættir:
Geir Bjarnason
Sunna Magnúsdóttir 
Hrund Apríl Guðmundsdóttir 
Árdís Ármannsdóttir 
Inga Fríða Tryggvadóttir 
Hulda Sólveig Jóhannsdóttir
Gunnþóra Guðmundsdóttir

Fjarverandi:
Herdís Hjörleifsdóttir 

Gestur: 

Nr Fundarefni Fundarpunktar Áb. Staða
1 Göngur í sumar Göngum sumarsins skipt milli stýrihópsins. 

11.júní – Hvaleyravatn Hrund og Hulda
18.júní – Helgafell – Geir og Inga Fríða
2.júlí – Valaból – Árdís, Sunna og Inga Fríða
23.júlí – Arnarfell – Hrund og líklega Hulda 
6.ágúst – Ástjörn – Geir og líklega Hulda 

Skipuleggja þarf göngur í september sem verða allar á vegum HH. 

Geir Komið.

2 Ærslabelgur Rætt um framkvæmdina Geir Í 
vinnslu

3 HSAM fjarfundur 14.maí Geir fór yfir fund sem hann sat með tengiliðum HSAM í síðustu viku. Geir

4 Hjólaskólinn Vonandi opin hjólaferð hjá hjólaskólunum í júní og ágúst Geir Í 
vinnslu

5 Útilífsmiðstöð Útlífsmiðstöðin: Fyrsti fundur gekk vel hjá hópnum sem stendur fyrir 
kistunum, stefnt að því að hittast á 10 daga fresti. 

Geir / 
Hulda

Í 
vinnslu

6 Hreyfivika UMFÍ Bréf frá UMFÍ lögð fram. Árdís sendir á leik- og grunnskólana og hvetur til 
þátttöku. 

Árdís Í 
vinnslu

7 Önnur mál Qui Gong verður vonandi eitthvað í sumar. Er í vinnslu. Geir

8.

8
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Hugmyndir til að hafa í huga áfram milli funda:
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